Sfinansowano ze srodkéw O
Narodowego Funduszu \
Ochrony Srodowiska f “\l

i Gospodarki Wodnej Fundacja Ekologiczna

ZIELONA AKCJA

Projekt ,,Przyroda tagodzi zmiany klimatu-program aktywnej edukacji o wptywie zmian
klimatu na bioréznorodno$é i otoczenie cztowieka” finansowany ze Srodkéw Narodowego
Funduszu i Gospodarki Wodnej.

Szkota Podstawowa nr 83 im. Jana
Kasprowicza



Jeze

Tu opowiem o zwierzetach lesnych
czyli jezach .



Czy jeze majg domki ?

* Jeze jak myslicie jesienig chowajg sie pod
lisSCmi i to jest ich dom jezeli tak myslicie to
myslicie dobrze i zle .

* Boowszem jeze lezg i Spig czasami pod
lisS¢mi, ale tak to nie ktore jeze majg swoje
wtasne naturalne domki i ja nie wymyslam
tego to jest prawda.



Jak wygladajg domki jezy ?

e Oto kilka przyktadow domkow dla jeza.




Jak wygladajg jeze ?

e Oto kilka zdjec¢ jezy matych i duzych .




Czym zywig sie jeze ?

Co jedzg jeze, czyli czym karmic jeza? Samica jeza jest w cigzy niecate 2
miesigce i rodzi od 4 do 8 mtodych. Narodziny kolejnych pokolen jezy
przypadajg na miesigce wakacyjne, a maluchy pozostajg z matkg okoto 40 dni.
Pierwsze 3-4 tygodnie spedzajg w gniezdzie, by po nich dotgczyc do niej
podczas wypraw w poszukiwaniu jedzenia. W niektérych pozytywnych dla jezy
warunkach samica moze urodzi¢ dwa mioty w jednym roku, ale tym
urodzonym pod koniec sezonu trudno jest przetrwac zimne miesigce.

Przychodzgc na swiat oseski sg niewielkie i majg miekkie, biate igty. Po okoto
14 dniach zycia zaczynajg otwiera¢ oczy. Mate jeze tuz po urodzeniu zywig sie
mlekiem matki, gdyz jest to gatunek nalezgcy do ssakow.

W podzniejszym okresie mate jeze mogg jes¢ produkty podobne do dorostych
osobnikow, cho¢ na samym poczatku ich przewod pokarmowy nie jest jeszcze
W stanle poradzi¢ sobie z trawieniem surowego mlesa orzechow czy nasion.
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Cigg dalszy .

Jeze to po prostu zwierzeta wszystkozerne. Owady, robaki i sSlimaki - to gtdwnie zjada
jez. Oprocz tego codzienna dieta jeza opiera sie takze na owocach, warzywach, ptasich
jajach, grzybach i ptazach. W diecie tych zwierzat znalez¢ mozna ropuche, co jest
ciekawostkg, poniewaz nie dziata na nie wytwarzany przez nig "jad". Do ich jadtospisu
zaliczy¢ mozna takze padline. To jej poszukujg zwykle w okolicy ruchliwych drég
samochodowych, narazajgc sie na smierc¢ pod kotami aut.

Jeze pigmejskie trzymane w domach karmione powinny by¢ albo specjalnymi karmami
przeznaczonymi dla jezy, albo karmami dla kotéw. Przeznaczenie gatunkowe nie jest
bowiem tak istotne, jak sktad. Wybierajac karme dla jeza domowego warto zwracac

uwage na wyglad i twardosc¢ krokiecikow . Jeze wolg te o nieregularnym ksztatcie. Nie
bedgc pewnym, czy karma nie jest za twarda, mozna jg rozkruszac.

150 gramoéw to Srednia ilos¢ pokarmu, jaka zjada jez w ciggu doby. Samica ciezarna
potrzebuje troche wiekszych ilosci sktadnikow odzywczych. W tym okresie oraz

podczas karmienia mtodych moze ona jes¢ dowoli (w przypadku dokarmiania przez
ludzi).



Jakie s3 jeze?

* Jeze to troche tajemnicze zwierzeta. Ich nocny
tryb zycia i wizje ilustratorow
przedstawiajgcych je z jabtkiem na grzbiecie,
sprawiajg, ze niewiele o nich wiemy. Jeze to
jednak zwierzeta, ktére warto zaprosic do
ogrodu lub na dziatke. Ich obecnosc¢ sprawi, ze
znikng niszczace rosliny slimaki i owady.




Cigg dalszy .

* Jeze polskie to dwa gatunki - jez wschodni i jez zachodni. Jez wschodni
wystepuje praktycznie w catej Polsce, a granica bytowanla jego
zachodniego kolegi przebiega przez Slqsk Ziemie Lubuska i Pomorze
Szczecinskie.

e Jeze osiggajg rozmiar 14-26 centymetrow i wazg srednio 800-1200 gram,
cho¢ w okresie jesiennym przybierajg nawet do 2 kilogramow. Czyni to je
najwiekszymi ssakami owadozernymi w naszym kraju.

* Jeze to zwierzeta nocne, ktorych zerowanie da sie stysze¢ o zmierzchu i
Swicie. Buszujg w zaroslach w poszukiwaniu jedzenia, ale ku zaskoczeniu
wiekszosci potrafig takze sie niezle wspinac¢ zarowno na drzewa, jak i
ogrodzenia. W miesigcach zimowych ukrywaja sie w lisciach i moze
spotkac je Smierc z reki nieostroznych ogrodnikdéw. Zawsze przed
podpaleniem lub przekopaniem takiej géry kompostu warto delikatnie
sprawdzié, czy nie zimowat tam ten kolczasty ssak.



Kiedy dokarmiac jeze ?

* Jeze moga potrzebowa¢ ludzkiego wsparcia w miesigcach jesienno-zimowych oraz w okresach
suszy, kiedy majg problem z samodzielnym znalezieniem zywnosci. W przypadku znalezienia matych
jezy interweniowac nalezy tylko, jesli maluch znajduje sie w bezposrednim niebezpieczenstwie lub
jest sam i ma zamkniete oczy. Jesli taki maluch wazy mniej niz 300 gram nie poradzi sobie
samodzielnie. Jezgtko zabra¢ nalezy do jakiego$ kartonika i najlepiej przetransportowac¢ do miejsc
zajmujacych sie dzikimi zwierzetami. Najmtodsze jeze powinny by¢ karmione specjalnym
preparatem mleko zastepczym.

* Mate jeze, ktdre nie znajdujg sie w niebezpieczenstwie i majg otwarte oczy nalezy raczej
obserwowac z daleka i ewentualnie zaoferowac im jedzenie. Jesli zostanie ono zjedzone, jez
powinien poradzié¢ sobie samodzielnie, gdyz zostat juz odsadzony od matki. Pomoc szczegdlnie
potrzebna jest tym zwierzetom, ktére urodzity sie pod koniec sezonu i zostaty osierocone. Majg one
bowiem zbyt matg mase, by przetrwacé zimowe miesigce.

* Doroste jeze dokarmia¢ mozemy, jesli chcemy, by przebywaty w danej okolicy np. na naszej dziatce
lub w ogrodzie. Pamietajmy jednak, ze to, co im podamy mam by¢ tylko zachetg i stanowic jedynie
przekaske. Gtéwne positki jez powinien zdobywac samodzielnie, dzieki czemu ograniczy populacje

Slimakow, matych gryzoni i owadow.



Pozywienie jeza — co z naszych
lodéwek zjada jez ?

. Jeze dokarmia¢ mozna, zostawiajgc im jedzenie na noc, gdyz zerujg gtéwnie po zmroku. Chcgc unikng¢ wyjedzenia
go przez koty lub inne zwierzeta warto umiescic je pod nisko potozong ptytkg umieszczong np. na cegtach.
Przygotowac¢ mozna takze specjalne budki do karmienia jezy, do ktdrych wejsciem jest np. rura o $rednicy
pozwalajgcej na przejscie matego ssaka. Pomystow jest wiele i sporo inspiracji mozna znalez¢ w internecie.

Pozostawiane jedzenie i Swieza woda na pewno zachecy jeze do bytowania w danym ogrodzie.

. Zywienie jeza jest zatem do$é proste i nie wymaga specjalnych przygotowan (oprécz samej "stacji karmienia").
Chcac dokarmiaé¢ matych mieszkancéw ogrodu, siegng¢ mozna po specjalistyczng karme dla jezy dostepng w
niektérych sklepach zoologicznych lub internetowych. Posiadajgc koty, mozemy takze uraczy¢ jeze karmg, ktéra ma
wysokg zawartos¢ biatka. Ten pokarm ma by¢ jednak tylko uzupetnieniem naturalnej diety. 3-4 razy w tygodniu
mozna mu podawac takze inne produkty stanowigce bardziej przekaski. llos¢ tych produktéw w miseczce nie
powinna by¢ wieksza niz 1 tyzka. Nalezg do nich tunczyk, fosos, gotowane brokut lub marchewka, jabtka, banany i
brzoskwinie. Bardziej sporadycznie mozemy mu podad takze twarozek, jogurt lub jajka.

. Nie zaleca sie zostawiania im w miseczkach mleka, ktédre moze wywotaé u nich biegunke. Inne produkty, ktérych
nie powinny spozywac te zwierzeta to czosnek, cebula, winogrona, cytrusy, smazone i przyprawione mieso oraz
czekolada.

. Populacja jezy zmniejsza sie z roku na rok i obecnie uznac je mozna za gatunek zagrozony. Dokarmiajmy je,
. zapraszajmy do ogroddw i nie pozostawajmy obojetni na ich krzywde!




Dlaczego warto dbac o jeze w ogrodzie

?

* Najlepszym przyjacielem kazdego ogrodu jest
jez. Dlaczego? Jeze zywig sie gtdwnie owadami
| Slimakami, ktore s3 najwiekszym wrogiem
kazdego parku i ogrodu. S3 wiec bardzo

pozyteczne. W dodatku jeze, ja

Zwierzagt owadozernych, potrze

duzo pozywienia. Muszg jedna
Zime.

< wiekszosc
oujg bardzo

K przetrwacd



Coiile zjada jez ?

* Jez zywi sie przede wszystkim owadami i Slimakami,
ktore sg najwiekszym wrogiem kazdego parku i ogrodu.
Jeze zjadajg owady, robaki, slimaki, ptazy, jaja ptasie,
drobne ssaki (gryzonie), czasem aromatyczne grzyby i
przejrzate owoce, ktore lezg na ziemi. Ale uwaga! Nigdy
jednak nie transportujg jabtek nabitych na kolce, jak to
przedstawiajg ksigzki dla dzieci. Twardych jabtek nie
jedzg w ogodle! Nie robig tez zapasow jabtek na zime.
Ale moze powinny, zwtfaszcza jeze ,,miastowe”, bo
przezimowac jezowi w parku czy ogrodzie jest coraz
trudniej. Dlaczego? Bo zbyt doktadnie sie je sprzata
jesienig, wygrabiajgc wszystkie jesienne liscie z drzew.



Co jeze robig jesienig ?

* Kiedy jesienig zaczyna spadac temperatura i
przyroda przygotowuje sie do nadejscia zimy,
jeze bardzo intensywnie zerujg, aby
zgromadzic jak najwiekszg ilosc ttuszczu, ktory
pozwoli im przetrwac do wiosny.



Gdzie zimuje jez ?

e Jeze europejskie zyjg w zagajnikach, parkach,
ogrodach i lasach mieszanych o bujnym
podszyciu, dlatego tez niektorzy nazywaja je
nawet jezami lesSnymi. Latem przemierzaja
Zznaczne obszary, a zimg, gdy nie ma
wystarczajgco duzo pozywienia, zapadajg w
odretwienie. Odzywiajg sie wtedy wytgcznie
ttuszczem nagromadzonym w organizmie podczas
jesieni. Ale by jez mdgt przezimowac, musi sie
schronic - najlepiej pod duza kupa lisci.



Co dzieje sie w organizmie jeza zimg ?

* Sen zimowy umozliwia jezom przetrwanie tej trudnej pory roku naszego
klimatu, podczas ktorej zwierzeta owadozerne nie majg pokarmu. Niska
temperatura otoczenia nie jest jedynym czynnikiem, ktory powoduje
zimowe odretwienie jeza, rownoczesnie dziatajg inne: zwolnienie
procesOw przemiany materii, spowolnienie bicia serca i oddechéw oraz
znaczny spadek temperatury ciata, (do 10°C powyzej zera).

W czasie odretwienia zimowego w organizmie jeza dziata precyzyjna
termoregulacja. Nawet gdy temperatura otoczenia jest bardzo niska,
Spiacy jez nie zamarza, poniewaz do systemu nerwowego natychmiast
zostaje przekazany sygnat alarmowy. Uruchamia sie wowczas przemiana
materii, dzieki czemu temperatura ciata zwierzecia podnosi sie do 5°C
powyzej zera. Gdyby nie ta precyzyjnie dziatajgca termoregulacja,
istniatoby niebezpieczenstwo zatrzymania krwiobiegu i czynnosci
oddechowych jeza.



Co zrobic gdy znajdziemy jeza ?

* Sen zimowy jeza jest bardzo gteboki. W zimie Spi on najczesciej
zupetnie nieruchomo. Lezy zazwyczaj na boku pod kupg zeschtych
lisci, tak zwiniety, ze nie widac gtowy ani nog. Jest zwiniety bardzo

mocno, tak ze nie mozna go rozprostowac. Kiedy delikatnie probuje
sie go rozwing¢, czuje sie przeciwdziatanie miesni.

* (Czasem jednak zwierzeta budzg sie, gdy jest zbyt zimno albo w
czasie odwilzy, po czym zndw zasypiajg. Gdy jez sie przebudzi — sam
lub ktos mu zrujnuje kryjowke — mimo ze w dotyku jest zimny, to
oddycha. Oddechy s3 jednak ledwo zauwazalne. Jesli znajdziemy
jeza, a nie mamy pewnosci czy zyje, nalezy go na wszelki wypadek
wyniesc¢ do lasu lub pobliskiego parku i dobrze przykryc lis¢mi. W
ten sposob daje sie mu jakas szanse na przetrwanie.



Jaka jest jesien dla jezy ?

* Jesien to intensywny czas dla jezy, ktore szukajg bezpiecznego
schronienia, zeby moéc zapas¢ w sen zimowy. Chociaz sg dzikimi
zwierzetami, azyl czesto znajdujg na naszych podworkach. Zanim
rozpoczng hibernacje, intensywnie zerujg w poszukiwaniu
pozywienia, zeby zmagazynowac wystarczajgce zapasy tfuszczu.

e Otym, ze jez moze byC naszym sprzymierzencem opowiada Pawet
Mazurek z Zamojskiego Towarzystwa Przyrodniczego. — Jez jest
bardzo pozytecznym zwierzeciem, poniewaz w przewazajgcej czesci
swojej diety jest miesozercg — mowi w rozmowie z Radiem Lublin. —
Szkod jako takich nie czyni, a moze sie tylko przyczynic do tak
zwanej ochrony biologicznej naszych ogrédkow. Zjada dzdzownice,
slimaki oraz inne owady, ktore mogg stanowic potencjalne
zagrozenie dla naszych upraw. Zjada rowniez padline. Dzieki temu
oczyszcza Srodowisko z tego rodzaju materii organicznej — dodaje.



Co kazdy powinien wiedzie¢ na temat
jezy .

* Jezto zwierze, ktére budzi bardzo pozytywne skojarzenia u
wiekszosci z nas.

* Pamietamy obrazki przedstawiajgce jeze z jabtkami na kolcach,
wydaje sie nam, ze to sympatyczne i pozyteczne stworzenia —ale z
reguty na tym konczy sie nasza wiedza na ich temat. A szkoda, bo
naprawde warto blizej poznac te fascynujgce zwierzeta, szczegdlnie,
Ze nieraz potrzebujg naszej pomocy. Mnostwo jezy ginie pod kotami
samochodow i zostaje zagryzionych przez psy. Jez europejski jest w
Polsce objety Scistg ochrong. Prawo pozwala ingerowac w ich zycie
jedynie wtedy, gdy sg ranne lub gdy s3 zbyt mate, by samodzielnie
przetrwac okres zimowy ( czyli majg mase ciata ponizej 700 g); W
okresie letnim po udzieleniu niezbednej pomocy nalezy wypuscic je
na wolnos¢ w bezpiecznym miejscu odpowiednim do
prowadzonego dotgd sposobu zycia.



Budowa i przystosowanie do
srodowiska .

* Jeze europejskie to najwieksze ssaki miesozerne wystepujgce w
Polsce. Osiggajg wage do 1,2 kg a dtugosc¢ gtowy i tutowia wynosi
20-30 cm. Ich budowa jest raczej krepa; grzbiet i boki jeza pokryte
sg kolcami; sg to przeksztatcone wtosy. Zbudowane sg z keratyny.
Bardzo silny miesien okrezny umozliwia zwierzeciu zwijanie sie w

kulke najezong kolcami. Jeze z reguty majg ubarwienie
szarobrunatne, z jasniejszym brzuszkiem, chociaz zdarzajg sie wsrod
nich osobniki zupetnie biate — albinosy. Ruchliwy, wilgotny nosek
jeza jest swietnym narzadem czuciowym — zwierzgtko ma doskonaty
wech a takze stuch i smak. Wzrok natomiast nie jest zbyt dobrze
rozwiniety. Jeze zyjgce na stepach i pustyniach Afryki i Azji s
przystosowane do wystepujgcych tam warunkow; mogg obywac sie
bez wody i pozywienia przez wiele tygodni.



Odzywianie sie jezy .

Jez jest ssakiem miesozernym. Zjada owady, jaja ptasie, mate gryzonie, czy
zaby; czasem wzbogaca diete grzybami lub przejrzatymi owocami,
orzechami, czy stonecznikiem, ale nigdy, wbrew obiegowej opinii, nie nosi
twardych jabtek na kolcach. Jeze nie musza robi¢ zapasow na zime —
odzywiajg sie wtedy ttuszczem, ktéry zgromadzity w organizmie w okresie
aktywnosci. Szczegdlnie intensywnie zwierzeta te zerujg poéznym latem —
pochtaniajg wtedy ogromne ilosci pokarmu, wfasnie w celu odtozenia
odpowiedniej do przetrwania zimy podskdrnej warstwy ttuszczu; jez moze
w czasie kilku tygodni podwoic¢ swojg mase ciata — latem dorosty osobnik
wazy ok. 1 kg, a pdzna jesienig osigga wage nawet do 2 kg. Gdy
opiekujemy sie jezem niezdolnym do samodzielnego przezycia zimy,
karmimy go codziennie dobrej jakosci karma dla kociat; najlepsza dieta dla
jeza, to oczywiscie owady karmowe, takie jak maczniki i drewnojady,
dostepne w sklepach zoologicznych lub internetowych; istnieje rowniez
mozliwos¢ zakupu karmy dla jezy; jest to pokarm mokry w puszeczkach
oraz suchy.



. Jeze europejs
Przemierzaj
poszukiwaniu

Kie prowadza nocny tryb zycia.
jg lesnei parkowe zaroSla w

pozywienia. Niestety wiele jezy

wychodzi nocg na drogi i ginie pod kotami
pojazdow. Dzieje sie tak, poniewaz jez, widzgc
nadjezdzajacy samochdd nie ucieka z szosy tylko
usituje zastosowac swojg zwyktg strategie
obronng — zwija sie w kule. Jeze europejskie, w
odroznieniu od swych pobratymcow
zamieszkujgcych miejsca o cieplejszym klimacie

mogg zapadacd

w stan hibernacji podczas zimy.




Cigg dalszy .

 Poznym latem zwierzeta te bardzo intensywnie zerujg, by zgromadzié
odpowiedni zapas podskdrnego ttuszczu; przygotowuja sobie gniazdo pod
stertg lisci, pod konarami drzew lub w jamach ziemnych; miejsce do spania
wysciefajg zeschtymi lis¢mi, trawg i mchem. Gdy temperatura otoczenia
spada do 8-10 st.C procesy fizjologiczne w organizmie jeza ulegaja
zwolnieniu; temperatura ciata obniza sie az do wartosci ok. 5 st.C. Ciepfota
ciata jeza w okresie aktywnosci wynosi 33,5 -37 st. C. Spowolnieniu ulegaja
oddech i czynnos¢ serca. Zwierzatko zwija sie w ciasng kule, ktorej nie
mozna rozwing¢. Dzieki wspaniatemu mechanizmowi termoregulacji jez
nie zamarza nawet przy bardzo niskich temperaturach. Gdy robi sie zbyt
zimno, do uktadu nerwowego zostaje przekazany odpowiedni sygnat;
uruchomione zostajg procesy przemiany materii i cieptota ciata zwierzecia
wzrasta. Gdy temperatura otoczenia podnosi sie do ok. 15 st. C, jez budzi
sie. Serce zaczyna pracowac szybciej, wzrasta tez ilos¢ oddechdw i cieptota
ciata. Jez musi teraz bardzo intensywnie zerowac i pobiera¢ duzo wody,
zeby wyréwnac ubytek masy ciata.



Rozmnazanie sie jezy .

W okresie od marca do czerwca jeze dobierajg sie w pary. Samce
szukajg samic; po przetamaniu poczatkowej niecheci samiczki,
zwierzeta zaczynajg krazy¢ wokot siebie. Gdy nadchodzi moment
odpowiedni do kopulacji, samica ktadzie kolce ptasko na grzbiecie.
Poza okresem rozrodu jeze sg samotnikami. Samica moze rodzic
jeden lub dwa razy w ciggu roku. Cigza trwa ok.2 miesiecy.
Najczesciej rodzg sie 4 — 6 mtode jezyki, ale moze byc ich nawet
siedem. Noworodki rodzg sie Slepe, a po dwdch godzinach od
porodu zaczynajg pokazywac sie kolki. Po 2 tygodniach od porodu
otwierajg sie oczka. Do 6 — 8 tygodni pozostajg w gniezdzie,
karmione mlekiem matki. Gdy mtode jezyki urodza sie zbyt pdézno,
mogqg nie zdgzyC¢ o0siggnac masy ciata niezbednej do przezimowania
ok. 800 g wtedy potrzebna jest pomoc cztowieka.



Cigg dalszy nr. 1

e Jesli pdzng jesienig zobaczymy jezyka, ktory jest
mniejszy niz spore jabtko lub pomarancza, trzeba
wzig€ pod uwage koniecznos¢ pomocy
zwierzeciu. Jezeli w poblizu znajduje sie gniazdo,
w ktorym znajdujg sie jeszcze jakies jeze najlepiej
jest dokarmiac je co wieczér dobrg karmg dla
kociat. Jezeli nie zauwazamy ani gniazda ani
innych jezy, malucha trzeba umiescic w
pomieszczeniu, w ktorym temperatura nie spada
ponizej 10 st. Ci codziennie wieczorem karmic
wyzej wymieniong karma.



Cigg dalszy nr. 2

* Jezeli decydujemy sie na pomoc jezowi i
udzielamy mu schronienia, to jez powinien
przebywacC w pomieszczeniu przez okres catej
zimy. Gdy temperatura na zewnagatrz wzrosnie |
wyrowna sie do takiego samego stopnia jak w
pomieszczeniu mozna juz jeza wypuscic na
wolnos¢. Dwa tygodnie przed wypuszczeniem
jeza mozna podawac juz tylko drewnojady,
swierszcze lub maczniki; w tych dniach nie
podajemy juz jezowi innego jedzenia.



CZESTE PROBLEMY ZDROWOTNE

* Jednym z najczestszych problemoéw jezy sg pasozyty zewnetrzne i
wewnetrzne. Wiekszos¢ jezy trafiajgcych pod opieke cztowieka ma pchty.
Na szczescie, wbrew powszechnym obawom, pchty bytujgce na jezach nie

gustujg we krwi cztowieka. Dla jezy sg one jednak duzym problemem,
szczegolnie, ze umiejscawiajg sie z reguty miedzy kolcami; w takim miejscu
zwierzeciu trudno jest sie podrapacd, a ukaszenia pchet sg bardzo
swedzace. Jeze atakowane sg takze przez kleszcze. Na jednym osobniku
moze byc¢ kilkadziesiat kleszczy; to bardzo ostabia jeze a moze doprowadzic
nawet do ich smierci. Gdy trafi do nas jez zaatakowany przez te pasozyty,
trzeba go wykapac w cieptej wodzie z mydtem. Nalezy przy tym zachowac
duzg ostroznosé, gdyz jeze majg mocne zeby i potrafig ugryz¢ nieuwaznego
cztowieka. Po kapieli trzeba zwierzatko ogrzac i wysuszy¢, zeby sie nie
przeziebito. Kleszcze wykrecamy przy pomocy pesety lub odpowiednich
kleszczykow.



Cigg dalszy nr. 1

* Dobrze jest zasiegnaC wczesniej porady u kompetentnego
lekarza weterynarii, ktory ma doswiadczenie w
postepowaniu z jezami. Udzieli on szczegétowych informacji
o srodkach insektobdjczych, ktére mozna stosowac u tego
gatunku zwierzat i pomoze zaadaptowac jeza do nowych
warunkow. Kolejnym problemem, ktory czesto dotyka
naszych kolczastych przyjaciotf sg larwy much. Muchy
sktadajg jaja w okolicy odbytu, na pyszczku oraz w rankach,
ktore moga powstac na skorze. Jesli larwy sg tylko na siersci
zwierzecia, lekarz weterynarii moze uratowac zwierzatko.
Jesli larw jest duzo i rany, w ktorych zerujg sg gtebokie to
jez nie ma szans na przezycie. Larwy praktycznie zjadajg
go zywcem.



PIGMEJSKIE JEZYKI AFRYKANSKIE

* W ostatnich latach hodowla jezykow pigmejskich stata
sie bardzo popularna. Jak juz pisatam wczesniej,
Atelerix albiventris , czyli pigmejski jez afrykanski jest
krzyzowka jez biatobrzuchego i jeza algierskiego. To
sympatyczne zwierzatko pochodzi z Tanzanii i Somalii.
Zamieszkuje tam rozlegte terytoria, ktore przemierza
nocg w poszukiwaniu pozywienia — owadow, slimakow,
dzdzownic a nawet wezy. Na wolnosci jeze te sg
samotnikami; w niewoli rowniez powinny byc¢ trzymane
osobno. Jezyki majg kiepski wzrok, natomiast stuch i
wech sg Swietnie rozwiniete. Osiggajg wage ciata
pomiedzy 300 a 600 g. Zyja srednio od 3 do 6 — 7 lat.



Cigg dalszy nr. 1

* S3to zwierzeta o nocnym trybie zycia, czyli najwiekszg aktywnosc¢
przejawiajg po potudniu i w nocy. Jeze afrykanskie nie zapadajg w stan
hibernacji. Jesli obserwujemy taki stan u naszego domowego jezyka, trzeba
natychmiast udac sie z nim do lekarza weterynarii — to zawsze Swiadczy o
chorobie.Jeze majg zwyczaj nanoszenia na kolce pienistej wydzieliny, gdy
zaniepokoi je jakis nowy zapach. To zachowanie, ktore niepokoi czesto
poczatkujgcych wtascicieli jezy, nasuwajac im skojarzenia z wscieklizng, jest
catkowicie naturalne. Najlepszym mieszkaniem dla jezyka afrykanskiego
jest terrarium lub klatka ze sklejki lub plastiku. Musi by¢ ona odpowiednio
obszerna, by zwierzeta miaty miejsce do biegania. Mozna zrobi¢ w srodku
domek, by jezyk miat swoj bezpieczny azyl. Wnetrze terrarium powinno
by¢ wytozone drewnianymi widrkami, granulatem lub recznikami. Podtoge
domku mozna wytozy¢ Swiezym siankiem lub kawatkiem polaru. W klatce
powinna znajdowac sie mata kuweta, wystana biatym papierem ( nie
gazetq ), piaskiem lub zwirkiem dla kotow. Jezyki na ogét mozna nauczy¢
korzystania z tej toalety.



Cigg dalszy nr.2

* Nie mozna zapomniec tez o odpowiedniej,
trudnej do przewrdcenia miseczce na pokarm
oraz o poidetku lub miseczce na wode.
Powinnismy zapewnic jezykowi bezpieczne
przedmioty do zabawy, np. piteczki, mate zabawki
dla kotow, rolki po papierze toaletowym. Bardzo
istotng sprawa jest wtasciwa temperatura
otoczenia; jeze afrykanskie pochodzg z miejsc o
cieptym klimacie, dlatego optymalna dla nich
temperatura to 22 — 23 st. C. Mozna kupic¢ do
terrarium specjalne kable grzewcze; klatka
powinna miec takze odpowiednie oswietlenie.



Cigg dalszy nr. 3

e Jezykom pigmejskim podajemy gotowe jedzenie dla
jezy; jest ono dostepne w postaci suchej lub mokrej w
puszeczkach. Diete wzbogacamy poprzez podawanie
owadow karmowych ze sklepu zoologicznego; mtode
osobniki chetnie jedzg maczniki mtynarki, starsze takze
drewnojady . W okresach wiekszego zapotrzebowania

na substancje odzywcze ( cigza, odchéw mtodych )
mozna podac tez oseski myszy. Bardzo wazne jest, zeby
jedzenie byto zawsze Swieze i miato temperature
pokojowq. Nie wolno podawac¢ mleka, warzyw takich
jak marchew, cebula czy kapusta oraz stodyczy!



Cigg dalszy nr. 4

* Czestym problemem spotykanym u jezykow jest
otytos¢; trzeba zapewnic zwierzeciu mozliwosc
ruchu. Jez jest generalnie zwierzeciem czystym,

ale od czasu do czasu mozna go wykgpac. Nalezy
przygotowac miske z cieptg wodg; do wody
mozna dodac pare kropel oliwki, co zapobiegnie
przesuszeniu skory; na kolce nanosimy delikatne
mydto i miekka szczoteczke czyscimy tapki,
brzuszek, przestrzenie miedzy kolcami. Zmywamy
mydto pod kranem, uwazajgac, zeby nie zalac
noska i uszek. Po kapieli trzeba zwierzatko dobrze
osuszyC i ogrzac, zeby sie nie przeziebito.



Cigg dalszy nr. 5

* Jezyki afrykanskie sg bardzo sympatycznymi i
ciekawymi podopiecznymi. W wiekszosci przypadkow
oswajajg sie z cztowiekiem i pozwalajg sie brac na rece;
jak wszystkim zwierzetom, trzeba im poswiecic
odpowiednio duzo uwagi, czasu i serca; to na pewno
zaprocentuje piekng przyjaznia, ktora da wiele radosci
zarowno jezykowi jak i cztowiekowi. Jednym z
filarow wtasciwej opieki nad zwierzeciem jest dbanie o
jego zdrowie. W momencie zauwazenia jakichkolwiek
niepokojgcych objawow, takich jak : kichanie, rzadkie
lub zielonkawe odchody, zatwardzenie, utrata igiet lub
zmiany na skorze, zbyt dtugie pazurki — trzeba jak
najszybciej skontaktowac sie z lekarzem weterynarii.



